
20 min de
papote libre

20 min  de
questions-
réponses

Moment léger
et convivial

Les midis de 
LE MARDI 21 MAI
DE 13H À 14H
A COODYSSÉE

20 min de
prez et

découverte

Des
ressources
dispo sur
Internet

L’INTELLIGENCE
COLLECTIVE

Nous verrons les règles incontournables pour
une communication apaisée dans un groupe.
Nous aborderons plusieurs façons de poser
ce cadre, mais aussi de le faire respecter.

Poser des règles
communes pour 

des réunions constructives

RDV à partir de 12h
si vous voulez

déjeuner avec nous !

8 av. de Lesdiguières (Gap)

Gratuit et 
ouvert à 
tous·tes !


